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KLASA I B BS – zajęcia z wychowawcą 
 
Temat: Co wiemy o świętach majowych? 
 
Cele lekcji: 

1. Kształtowanie szacunku dla własnego państwa oraz poczucia tożsamości narodowej. 
2. Uczenie poszanowania symboli narodowych. 
3. Kształtowanie postaw patriotycznych. 

 
1) Dzień dobry. 

Moi drodzy. Wielkimi krokami zbliżamy się do weekendu majowego. Dla wielu jest to 
czas odpoczynku, ale dla nas ma to być również czas refleksji, ponieważ te trzy dni maja 
są dla nas także ważne ze względów historycznych. 

2) 1 maja 
1 Maja – Międzynarodowy Dzień Solidarności Ludzi Pracy – został wybrany jako święto 
robotnicze przez kongres założycielski II Międzynarodówki, obradujący w Paryżu w 1890 
roku. Data 1 maja miała uczcić rocznicę strajku robotników w Chicago w 1886 roku, 
brutalnie stłumionego przez policję. Po raz pierwszy święto 1 maja obchodzono w 1890 
roku – m.in. w Wielkiej Brytanii, Niemczech, Belgii, Francji. Organizowane w tym dniu 
demonstracje i strajki przyczyniły się do stanowczych ruchów robotniczych. Początkowo 
nielegalne manifestacje 1-majowe zostały później w wielu krajach oficjalnie uznane. 
Zapraszam Was do obejrzenia krótkiej relacji o historii tego święta: 
https://www.youtube.com/watch?v=PVTnRNUet7A 

3) 2 maja 
Dzień Flagi Rzeczypospolitej Polskiej – polskie święto wprowadzone na mocy ustawy 
z 20 lutego 2004, obchodzone między świętami 1 maja (zwanym Świętem Pracy) i 3 maja 
(Świętem Narodowym 3 Maja). Tego samego dnia obchodzony jest Dzień Polonii 
i Polaków za Granicą. Oto krótka historia tego święta: 
https://www.youtube.com/watch?v=Xr9CiG-lmog 

4) 3 maja 
Konstytucja 3 maja, właściwie Ustawa Rządowa z dnia 3 maja – uchwalona 3 maja 1791 
roku ustawa regulująca ustrój prawny Rzeczypospolitej Obojga Narodów. Powszechnie 
przyjmuje się, że Konstytucja 3 maja była pierwszą w Europie i drugą na świecie (po 
konstytucji amerykańskiej z 1787 r.) nowoczesną, spisaną konstytucją. 
Obejrzyjcie teraz film o historii Dnia Konstytucji 3 Maja: 
https://www.youtube.com/watch?v=6d1Heeen9-g 

5) Mam nadzieję, że z uwagą obejrzeliście zaproponowane przeze mnie materiały dotyczące 
świąt majowych. Dlaczego ten czas powinien być dla nas ważny?  
Musimy uświadomić sobie, że obchodzenie świąt narodowych jest ważnym elementem 
życia społecznego. Dzięki temu podtrzymujemy tradycję i pamięć historyczną, która 
umożliwia Wam – młodym Polakom – identyfikowanie się ze swoim narodem, co jest 
szczególnie ważne w dobie globalizacji. 
Warto zapamiętać słowa Józefa Piłsudskiego: 

 
Ten, kto nie szanuje i nie ceni swej przeszłości,  
nie jest godzien szacunku teraźniejszości ani prawa do przyszłości. 

 
Pamiętajcie zatem o tym, że jesteście Polakami. Bądźcie dumni ze swojej historii 
i dokonań waszych przodków, szanujcie tradycję i symbole narodowe. Pamiętajcie 
o ważnych dniach majowych... 

 
 Pozdrawiam, Joanna Nowakowska 
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