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KLASA | B BS — zajecia z wychowawcg

Temat: Dzien Matki — historia Swieta.

Cele lekcji:

1)

2)

1. Poznanie historii Dnia Matki.
2. Poznanie zwyczajow obchodzenia Dnia Matki na swiecie.
3. Ukazanie i podkreslenie roli matki w zyciu cztowieka.

Dzien dobry.

Moi drodzy. Czy pamietacie, jakie jest dzisiaj Swieto?

Dzisiaj obchodzimy w Polsce Dzien Matki, coroczne swieto majgce na celu okazanie
matkom szacunku, mitosci, podziekowania za trud wtozony w wychowanie. Historia tego
Swieta siega czasow starozytnych.

Zastanawialiscie sie kiedys, skad sie wzieto i jak dawniej wygladato? Zapraszam do
lektury.

Historia Dnia Matki.

Zrédet $wieta mozna dopatrywaé sie w wielu kulturach, ale jedno z nich prowadzi do
starozytnego Egiptu, gdzie ludzie czcili boginie lzyde bedaca ucielesnieniem doskonatej
matki i zony. Byta matka Horusa, a wiec matkg samego kréla. W starozytnym Egipcie
matka byta kobietg nad wyraz szanowang, czego mozna doszuka¢ sie w wielu tekstach
z tego okresu. W czasie procesu sgdowego sedzia mogt uzalezni¢ werdykt od faktu, czy
pozwany zadowolit ,serce matczyne”.

Inne poczatki Swieta siegajg czaséw starozytnych Grekéw i Rzymian. Kultem otaczano
wtedy matki-boginie, symbole ptodnosci i urodzaju. Zgodnie ze swoimi politeistycznymi
wierzeniami celebrowali nadejscie wiosny podczas barwnych festyndéw.Z rozkwitem
wiosny w Grecji ofiary sktadano bogini Rei, zonie Kronosa, ktéra, wedfug mitologii, byta
matka wszechswiata i wszystkich bdstw.

Nieco inaczej Swietowali Rzymianie, ktdrzy oddawali czes¢ bogini Cybele — uroczystosci
trwaty trzy dni i nazywane byty Hilariami (Swieto Radosci). Bardzo prawdopodobne, ze
Hilaria obchodzono od 15 do 18 maja.

Jak wiekszo$¢ Swigt poganskich, tak i rzymskie Hilaria, staty sie ,inspiracjg” dla
patriarchéw, by stworzyé swieto Matki Boga.Po latach dzien, w ktérym byto
obchodzone, zostat tym, w ktérym powinno odbyé sie podréz do rodzinnej parafii, by
tam oddacd czes¢ zardwno Matce Boga, jak i wtasnej. Tymczasem niektére ze starozytnych
obchodéw przetrwaty do dzis, np. w Indiach, w tradycji hinduskiej wazng role odgrywa
Swieto Durgapudza, czyli obchody ku czci bogini Durgi.

Tradycja Swieta matki zostata zapomniana na bardzo dtugi czas. Dopiero w XVII wiecznej
Anglii oraz Szkocji powrécono do oddawania czci matkom pod nazwag ,Niedziela
u Matki”( ,,Mothering Sunday” ). Swieto obchodzono w 4. niedziele Wielkiego Postu. Ta
niedziela byta wolna od pracy i doroste dzieci wracaty na ten jeden dzied do swoich
matek.



Skad to swieto w Anglii? Wiele chtopcéw i dziewczat pracowato jako stuzba na dworach
bogatych rodzin, czesto wyjezdzajgc z domu i mieszkajgc u swoich pracodawcow. Sitg
rzeczy w swoich rodzinnych domach bywali bardzo rzadko, pracowali przez 7 dni
w tygodniu. Niedziela u Matki to byt wolny dziei. Corki piekty specjalne ciasto dla mam
tzw. ,Ciasto Matczyne,” przywozity je do domu na znak szacunku i mitosci. Innymi
podarkami byly kwiaty i stodycze, matki dziekowaty btogostawieAstwem. Swieto
przetrwato do XIX wieku, a ponownie zaczeto je obchodzi¢ po zakorczeniu Il wojny
Swiatowe;.

Inaczej historia tego Swieta przedstawia sie w Stanach Zjednoczonych. W 1858 roku
amerykanska nauczycielka Ann Maria Reeves Jarvis z Potudniowej Wirginii, ktéra po
Smierci swojej matki rozpoczeta kampanie na rzecz ustanowienia Dni Matczynej Pracy.
Twierdzita, ze rodzicielki sg niedoceniane i nalezy zwrécié¢ uwage na to, jak poswiecajg sie
dla swoich rodzin. Swieto miato tez zbliza¢ rodzicéw do swoich dzieci.

Od 1872 r. Dzien Matek dla Pokoju promowata Julia Ward Howe. Ann Marie Jarvis, corce
Ann Jarvis, w 1905 roku udato sie ustanowi¢ Dzien Matki.Z czasem zwyczaj ten
rozpowszechnit sie na niemal wszystkie stany, za$ w 1914 Kongres USA i prezydent
Woodrow Wilson uznali przypadajgcy na drugg niedziele maja Dzien Matki za Swieto
narodowe. Przed domami i instytucjami publicznymi wywiesza sie flage narodowg dla
uczczenia matek. Jest to zastuga aktywnych dziatarh panny Ann Marie Jarvis.

Historia Dnia Matki w Polsce zwigzana jest z Krakowem, gdzie w 1914 roku swieto to byto
obchodzone po raz pierwszy. Od tamtego odlegtego momentu Dzie Matki jest w Polsce
obchodzony co roku 26 maja. W Polsce swieto nie jest narodowym, a poniewaz nie
wypada (jak w wiekszosci krajéw) w weekend — nie jest dniem wolnym. 26 maja nasze
mamy s3 obdarowywane kwiatami, bombonierkami, laurkami oraz innymi
upominkami. A jak wyglgda obecnie Dzien Matki w innych wybranych krajach?

W RPA Dzien Matki obchodzi sie w drugg niedziele maja. Ciekawe jest to, ze dzieci mate
i duze zakfadajg czerwone i rézowe ubrania. Jesli mama juz odeszta, dzieci ubierajg sie na
biato.

Kanada — tam réwniez jest obchodzony w drugg niedziele maja. Swietuje sie hucznie, s3
specjalne przyjecia w restauracjach, dzieci obdarowujg mame stodyczami i ciastkami
pieczonymi tylko z okazji tego Swieta.

Niemcy $Swietujg Dzien Matki od 1922 roku, 10 lat pdzniej ustanowiono go swietem
narodowym. Obchodzi sie go w druga niedziele maja, a jeéli Zielone Swiatki wypadaja
tego dnia, to Swieto Matki przenosi sie na tydzien wczesniej. Mamy dostajg kwiaty, kartki
i drobne prezenty, ktére wyrazajg mitos¢, szacunek i przywigzanie.

Hindusi w Indiach obchodzg w pazdzierniku huczne swieto Durga Puja ku czci bogini
matki Durga. Hinduskie mamy majg swoje $wieto od ponad 10 lat i tego dnia dostajg
kwiaty oraz zaproszenie na obiad poza domem, cho¢ raz nie muszg same przygotowywac
positku.



3)

W Rosji Dzien Matki obchodzony jest nie na wiosne, ale w ostatnig niedziele listopada.
O mamach pamietajg nie tylko dzieci, ale réwniez wiadze panstwowe, ktdre z tej okazji
organizujg wiele koncertéow i festynow.

zrédta: mothersdaycentral.com, legacyproject.org

Pamietajmy o uroczystym obchodzeniu tego niezwyktego dnia, nie wstydZzmy sie
celebrowac naszych uczu¢ do matek, niewazne jest przeciez, czy mamy lat 15 czy 50,
zawsze jestesmy i bedziemy dzie¢mi w oczach naszych mam, a najwazniejsza jest pamie¢,
wdziecznos¢ i szacunek dla Nich.

Wszystkim Mamom zycze wszystkiego dobrego w tym szczegdlnym dniu!

Pozdrawiam, Joanna Nowakowska



