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KLASA 7 SP – język polski, zajęcia wyrównawcze 
 
Temat: Uproszczenia fonetyczne. 
 
1) Dzień dobry. 

Na ostatnich zajęciach mówiliśmy o upodobnieniach fonetycznych. Dziś zajmiemy się 
uproszczeniami grup spółgłoskowych. Jest to zagadnienie o wiele prostsze, gdyż dotyczy 
w zasadzie tylko języka mówionego. 
 

2) Co to jest uproszczenie grup spółgłoskowych? 
To opuszczenie w mowie jakiejś spółgłoski, taki swoisty skrót. Dotyczy ono tylko 
spółgłosek występujących w wyrazie obok siebie, np.: 
zamiast jabłko mówimy [japko], zamiast krakowski – [krakoski].  

 
3) Jak już wcześniej wspomniałam uproszczenia są dopuszczalne tylko w języku 

mówionym, nigdy w pisanym! 
Możemy, co zresztą często się zdarza niektórym użytkownikom języka polskiego, 
powiedzieć [pietnaście], [pierszy], [pieńdziesiont], zamiast piętnaście, pierwszy, 
pięćdziesiąt, ale nigdy nie wolno nam tak napisać! 
 

4) A czy Wam przychodzi teraz do głowy jakiś przykład  na uproszczenie fonetyczne? 
Zastanówcie się, czy może w Waszej polszczyźnie mówionej takie uproszczenia mają 
miejsce? Podaję jeszcze dwa bardzo często słyszane wyrazy z uproszczeniami grup 
spółgłoskowych: 
ojcowski - [ojcosk'i] 
rybołówstwo - [rybołustfo] 
 
Waszym zadaniem jest usłyszenie i zapisanie kilku przykładów na uproszczenia 
fonetyczne w języku używanym przez Was lub osoby Was otaczające. 
 
Pozdrawiam, Joanna Nowakowska 
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