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Temat: Sports. Nazwy dyscyplin sportowych.

Cel lekcji:
1. Uczen zna nazwy dyscyplin sportowych.

2. Uczen potrafi uzyskac i przekazac informacje na temat réznych dyscyplin sportowych
oraz potraf wyrazi¢ preferencje dotyczace sportu.

1) Welcome to the English class!

Moi drodzy. Na dzisiejszej lekcji poznacie nazwy dyscyplin sportowych oraz dowiecie sie,
jak sie gra w Kin-ball.

2) Na poczatek przypomnijmy sobie stownictwo zwigzane ze sportem.

Sport — dyscypliny sportowe

baseball (n) /"bexs ba:l/ bejshol
basketball (n) {'bazskrt ba:l/ koszykowka
cycling (n) {'sarklm/ jazda na rowerze
fishing (n) [fifig/ wedkarstwo
football (n) x» ['fut botl/ pitka nozna

golf (n) % [golff golf

gymnastics (n) fd3im naestiks/ gimnastyka

ice skating (n) ['a1s skertiy/ jazda na tyzwach
judo (n) /'dzwdaun/ dzudo

martial arts {n) /ma)fal ‘anits’  wschodnie sztuki walki
netball (n) ['net bal/ radza] koszykdwki
rugby (n) f'1aghi/ rughy

sailing (n) /'serlim/ zeglarstwo

table tennis (n) /teb(a)l tenis/  fenis stofowy
tennis (n) {"tenis/ tenis ziemny
triathlon (n) ftrar' =0lan/ triatlon
volleyball (n) {voli barl/ siatkdwka

3) Answer the questions (odpowiedzcie na pytania):
1. What is your favourite sport?
2. Which sport(s) can you play well?
3. Which sport(s) do you like watching?
4. Which sport(s) do you hate?
5. Who is your favourite sports star or team? Which sports do they do?
4) W jakich dyscyplinach sportu zwykle uzywamy:
a) BALL - baseball, basketball, football, golf, netball, rugby, table tennis, tennis, volleyball
b) RACKET — tennis
c) BAT - baseball
5) Czy znacie jakiej nietypowe dyscypliny sportowe?
Have you ever watched or played Kin-ball? Czy kiedykolwiek ogladaliscie lub graliscie
w Kin-ball?



6)

Kin-ball jest to gra zespotowa pochodzgca w prowincji Quebec w Kandzie, ktorej cecha
charakterystyczng jest duza pitka (o srednicy 122 c¢cm), a mecze rozgrywane sg pomiedzy
trzema i wiecej zespotami w tym samym czasie. Zawodnicy w rownym stopniu uczestniczg
w grze, nikt nie stoi z boku i nie jest pomijany. Przepisy sg bardzo tatwe i nie trzeba duzych
umiejetnosci by zacza¢ grac. Kin-ball rozwija sprawnos¢ fizyczng, refleks, a przede
wszystkim wspotprace gdyz kazdy uczestnik musi braé czynny udziat i by¢ aktywny.

Obejrzyjcie teraz film pokazujacy zasady i gre w Kin-ball. Postarajcie sie zapamietaé jak
najwiecej informacji o tej grze:

https://www.youtube.com/watch?v=T eQyr8N9b0

W zeszycie zrébcie krétka notatke.

Would you like to play Kin-ball? Why? Why not?

Czy chcielibyscie zagrac¢ w te gre? Dlaczego tak? Dlaczego nie?

To wszystko na dzisiaj.

Pozdrawiam, Joanna Nowakowska


https://www.youtube.com/watch?v=T_eQyr8N9b0

