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KLASA 1 A BS 
 
Temat: The Present Continuous Tense in practice.  

Ćwiczenia z użyciem czasu teraźniejszego present continuous. 
 
Cele lekcji: 

1. Przypomnienie zasad budowy zdań oraz zastosowania czasu teraźniejszego present 
continuous. 

2. Umiejętność użycia czasu teraźniejszego present continuous w zdaniach 
i wypowiedziach. 

 
1) Dzień dobry. 

Na ostatnich zajęciach poznaliście czas teraźniejszy present continuous. Dziś postaramy 
się popracować z tym czasem układając zdania i wypowiedzi. 
Na początek przypomnijmy sobie, jak wygląda schemat zdań w naszym czasie: 
 
She is eating dinner now. 
Is she eating dinner now? 
She isn’t eating dinner now. 

 
Wytłuszczonym drukiem podkreśliłam Wam najważniejsze elementy czasu present 
continuous oraz ich miejsce w zdaniach: oznajmującym, pytającym i przeczącym. 
 

2) Teraz pora na ćwiczenia. W poniższych zdaniach wpiszcie czasownik to be 
w odpowiedniej formie: 

 
a) I ………………. playing computer games now. 
b) Harry …………. talking to his friends. 
c) They …………..walking now. 
d) It ……………. raining hard. 
e) We …………. listening to music at the moment. 

 
3) Korzystając z podanych słów napisz zdania oznajmujące, a następnie przekształć je 

w pytania i przeczenia: 
 

Przykład: this girl/cry 
  This girl is crying. 
  Is the girl crying? 
  The girl isn’t crying. 
 
a) John/watch/TV 
b) the cat/sleep 
c) you/read a book 
d) the children/go to school 
e) the sun/sine 
 



Zadanie zapisz w zeszycie. 
 

4) Zadanie na ocenę! 
Poniżej zobaczycie ilustrację, na której kilka osób wykonuje różne czynności dnia 
codziennego. Waszym zadaniem jest ułożyć 10 zdań w czasie present continuous, którymi 
opiszecie, co robią poszczególne osoby na obrazku. 
 
Good luck! 
 
Pozdrawiam, Joanna Nowakowska 
 

 


