Temat: Scholastyka i kamienne schody,
czyli ch po spétgtosce s

Jesli nie musisz teraz jes¢ truskawkowego kisielu, wycieraé talerzy, mie-
szaé, obserwowaé $limaka, myé schodéw, robié satatki owocowej lub drapaé
sie po plecach, zajrzyj do czwartej tygodniowki. Tygodnidwka to zbidr tego,
co mozesz zrobié¢ w ciagu tygodnia. Czytaj wyrazy i rozwiazuj zadania tylko
wtedy, kiedy masz na to ochote. Ale bytoby cudownie, gdyby udato Ci sie
przeczytac i wykonaé to, co mozesz i potrafisz, zanim pojawi sie pigta ty-
godniowka.

1. Przeczytaj opowiastke o Scholastyce i kamiennych schodach.

W pewnym miescie, ktorego nazwa skfada sie z jedenastu liter, mieszkata
mata Scholastyka. Byfa mitosniczkq brazowych siekierek, czerwonych buci-
kow i schodow, Siadata na nich codziennie, bo uwazata, Ze to konieczne dla
prawidfowego rozwo ju mafego i duzego cztowieka.

- Schodly sq takie doskonate - powtarzata czesto. - Prowadzq w gore i w dot
Mogaq by¢ proste, krete, strome, kamienne, metalowe lub drewniane. Nie-
ktdre majq zaledwie trzy stopnie, inne ponad trzysta. MoZemy je spotkac
prawie wszedzie: w piwnicach, wiezach, zamkach, osiedlowych blokach, par-
kach, a nawet w domkach dla lalek. Kocham schody, bo mozna na nich nie
tylko siedzieé, ale takze wiele zobaczyc. Siadajac na schodach, nie biegne,
nie podskakuje, nie taricze, nie ide, tylko siedze i patrze. Dzieki temu moge
obserwowac: zachod stofica, liscie w tanicu, oderwany tynk, kota pani Joze-



finy, krople deszczu faczace sie ze sobq, mrowke mocujacaq sie z patykiem,
rosline pnacq sie po murze, psa ze smiesznym ogonem, przejezdzajqce sa-
mochodly, paniq w pomaraticzowym kapeluszu, ZdZzbta trawy rosnace w spe-
kaniu schodow, dwie gadatliwe kawki, napisy na budynkach i setki ludzi, rze-
czy, roslin, zwierzqt oraz zjawisk, ktorych nie dostrzegamy, kiedy biegnie-

my.

2. Usiqdz i poobserwuj.

UsiadZ na chwile na schodach. Moze zobaczysz co$, czego wczesniej nie wi-
dziata$/widziates. Na przyktad: pekniecie o dziwnym ksztafcie, szpare, z
ktérej wyrasta kwiat, przebiegajacego zuczka albo odpoczywajacego kra-
snoludka.

3. Poszukaj i sfotografuj.
Odszukaj w domu przedmioty, ktére maja w swojej nazwie ch wystepujace

po s, i zréb im zdjecie. A oto moje poranne zdjecia schoddw.




4. Przeczytaj opowiastke o Scholastyce i schowku.
Jesli masz w domu schody, usiadZ na nich (ale tak, by byto to bezpieczne).
A potem przeczytaj drugq opowiastke o Scholastyce.

Na wschodzie pewnego miasta stat schludny domek. Prowadzity do niego ka-
mienne schody. Mieszkaty w nim babcia Balbina, mama Julia i mafa Schola-
styka. Byly bardzo do siebie podobne. Mialy rude loki, piegi i zadarte nosy.
Pewnego dnia, gdy babcia i mama schtadzaly sie w ogrodowej wannie, przy-
biegfa sqsiadka.

- Nie widzialyscie moze moich psiakow? - zapytata roztrzesiona. - Ktos wy-
puscit je z mojego domowego schroniska. Martwie sie o nie bardziej niz
bardzo.

- Nie widziatysmy. - Pokrecily glowami panie. - Ale jesli sie tutaj pojawiq,
przytulimy je, napoimy chfodng wodq i natychmiast odprowadzimy je do pani.
- Dziekuyje wam, bardzo dziekuje - podziekowafa sqsiadka i pognata do kolej-
nych sasiadow.
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Kiedy sasiadka znikneta, obok mamy i babci pojawita sie Scholastyka i spyta-
fa:

- Babciu, co robitas, kiedy bytas siedmiolatka i cos przeskrobatas?

- Kiedy miafam siedem lat i cos przeskrobatam, to schodzitam po schodach
ciszej niz kot. Potem jeszcze ciszej chowatam sie w schowku pod schodami.
Zawsze zabierafam ze sobq cos do chrupania. Tak na wszelki wypadek, gdy-
bym musiafa zostac w schowku dfuzej niz kwadrans - odpowiedziafa babcia.
- A 1y, mamusiu, co robifas, kiedy cos przeskrobafas? - ponownie zapytata
dziewczynka.

- Ja robitam doktadnie to samo co babcia - zasmiafa sie mama. - Kiedy cos
przeskrobafam, to schodzifam po naszych schodach ciszej niz kot, a potem
Jjeszcze ciszej chowatam sie w schowku pod schodami. No i zawsze zabiera-
fam ze sobq cos do chrupania. Tak na wszelki wypadek, gdybym musiata zo-
stac w schowku dtuzej niz kwadrans.

- Kocham was - wyznata z usmiechem Scholastyka i opuscita chfodzqce sie
panie.




- A co robi maja corka, kiedy cos przeskrobie? - zapytata rozbawiona mama.
- To samo co moja wnusia - zasmiafa sie babcia.

Po czym obie panie cicho wyszly z wanny, cichutko zeszly po schodach i
Jeszcze ciszej przycupnely przy schowku.

- Kiedy moja wnuczka cos przeskrobie, to ciszej niz kot schodzi po scho-
dach - wyszeptafa pani Balbina.

- A potem jeszcze ciszej chowa sie w schowku pod schodami - dodata szep-
tem pani Julra.

- I zawsze zabiera ze sobq cos do schrupania - uzupefniata szeptanki mamy i
babci Scholastyka. - Tak na wszelki wypadek, gdyby w schowku schowaly sie
bardzo gfodne pieski. Babciu, mamo, pozwdlcie, Zze wam przedstawie: to jest
Rysa, to Kapitan, a to Kapsel. I nie martwcie sie. Zaraz zaprowadze je do
naszej sqsiadki i przeprosze. Tylko jeszcze raz je przytule. One sq takie
przytulasne.

- Kocham mojq corke - westchneta mama,

- A ja moja wnusie - dodata babcia. I panie wrociy do wanny.

5. Podkreslanie i zapamietywanie
Podkres| w opowiastce o Scholastyce wszystkie wyrazy z ch, ktore wyste-
puje po s.

Scholastyka wie, ze dwuznak ch piszemy po literze s.



Na przyktad: schludny, schrupaé, schemat, schowaé, schowek, schudnag,
schody, schodek, schodzi¢, schronié, schronisko, schron, schorzenie,
wschéd, schadzka, schytek, pascha, schnaé, wyschnie, oschty, schyli¢ sie.

6. Scholastykowe dyktando

Zréb dyktando domownikom, oczywiscie, jesli sie zgodza. Potem je sprawdz.
Oto wyrazy do podyktowania: schody, Scholastyka, schowek, wschdd,
schludny, schron, schorzenie, schronisko, schowaé, schtodzié.

7. Kilka porad Scholastyki

a) Codziennie sie gimnastykuj. Zréb na przyktad siedem pajacykow, pieé
przysiadow i dziesie¢ podskokdw.

b) Co drugi dzief schrup marchewke lub rzodkiewke.

c) Schowaj ciasteczka i czekoladki w schowku, a potem zapomnij, gdzie jest
ten schowek.

d) Codziennie biegaj ze swoim psiakiem Schronem. Przed nim, za nim albo
obok niego. Jesli nie masz psa o takim imieniu, biegaj razem z Fafikiem lub
innym psiakiem. Jesli w ogéle nie masz psa, wymys| go sobie. W kofncu od
czego masz wyobraznie! Pies z wyobrazni moze by¢ bokserem, jamnikiem,
pudlem...

8. Ortograficzna Sciaga
Wydrukuj Sciage (zatacznik nr 1) i przyczep ja na przyktad blisko schodéw
lub obok jakiego$ schowka.

9. Zdrowe przegryzki

Codziennie schrup co$ zdrowego. Na przyktad rzodkiewke, marchewke, zu-
rawine, orzecha wtoskiego lub rodzynki.

Rzodkiewka dziata bakteriobdjczo, zaostrza apetyt, a takze wzmacnia wiosy

i paznokcie.
Marchewka wzmacnia uktad odpornosciowy i dba o oczy. Dzieki niej nie me-

czq sie nawet wtedy, gdy czytasz grube ksigzki o piratach.
Zurawina wptywa korzystnie na cere, zeby i dzigsta. Ponadto odkaza jame



ustna i przegania z niej chorobotwércze bakterie.

Orzechy wioskie poprawiaja pamiec oraz likwiduja zmeczenie. Maja wptyw
na prawidtowe trawienie zjadanych pokarméw.

Rodzynki poprawiaja wyglad skéry i pomagaja w koncentrowaniu sie.

10. Upiecz i schrup ciasteczka.
Nie moge Cie poczestowal obiecanymi dziurami z sera. Dlatego oczekujac
na nasze spotkanie i serowy poczestunek, mozesz upiec ciasteczka.

Oto przepis:

KRUGHE SERKI IGNRSIA

Sktadniki: :
+ 2 szklanki maki pszennej

« niepetna szklanka c_ullru PV
« kostka masta = lodéwki

* § zottka

drv



11. Kilka stow na koniec

Moje Drogie Uczennice i moi Drodzy Uczniowiel

Bardzo za Wami tesknie. Przynajmniej raz w tygodniu mysle o bibliotece,
w ktorej zasiadamy przy dtugim stole. A potem o korytarzu, ktéry nazywam
ruchoma galerig naszych prac i miejscem, w ktorym robimy duze zdjecie.
Mam nadzieje, ze wkrétce sie zobaczymy! Trzymajcie sie zdrowo!

Pozdrawiam Was ciasteczkowo
Lamelia Szczesliwa, ktéra mysli o Was codziennie



